
1

ประจ ำวันที่ 31 มีนำคม 2568



สัปดำหท์ีผ่ำ่นมำ คำดกำรณส์ปัดำหห์นำ้

สำรบัญ

สภาพอากาศ
3 กลุ่มเมฆและแผนที่อากาศ

4 สถานการณ์ฝน
• ปริมาณฝนรายวัน
• ปริมาณฝนทั้งสัปดาห์

สถานการณน์ า้
6 สถานการณ์น ้าในเขื่อน
• น ้าในเขื่อนขนาดใหญ่ทั้งประเทศ
• น ้าในเขื่อนพื้นที่ลุ่มน ้าเจ้าพระยา

8 ระดับน ้าในแม่น ้าสายหลัก

9 สถานการณ์น ้าทะเล
• อุณหภูมิพื้นผิวน ้าทะเล
• ความสูงและทิศทางคลื่นทะเล
• น ้าเค็มรุก

สภาพอากาศ
12 คาดการณ์ฝน 7 วันข้างหน้า

สถานการณน์ า้
13 คาดการณ์ระดับน ้าในแม่น ้าเจ้าพระยา
14 คาดการณ์คลื่นซัดฝ่ังบริเวณอ่าวไทย
15 คาดการณ์ความสูงและทิศทางคลื่นทะเล

2



สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สภาพอากาศ

3

กลุ่มเมฆและแผนที่อากาศ
สัปดาห์นี้บริเวณประเทศไทยตอนบนมีกลุ่มเมฆปกคลุมบางเบาบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาค
ตะวันออกในวันที่ 25 มี.ค. 68 และกลุ่มเมฆกระจุกตัวบริเวณภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 
ภาคตะวันออก และภาคใต้ตอนบนในวันที่ 30 ม.ีค. 68 ส่วนภาคใต้ตอนล่างมีกลุ่มเมฆปกคลุมบางเบาเป็น
ระยะๆ กับมีกลุ่มเมมกระจุกตัวหนาแน่นในวันที่ 31 มี.ค. 68 ประกอบกับในช่วงปลายสัปดาห์บริเวณความ
กดอากาศสูงจากประเทศจีนแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยตอนบน ประกอบกับหย่อมความกดอากาศต ่า
เนื่องจากความร้อนปกคลุมบริเวณดังกล่าว และมีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดปกคลุมประเทศไทย
ตอนบน ท าให้ประเทศไทยตอนบนเกิดพายุฤดูร้อน ฝนฟ้าคะนอง และลมกระโชกแรงบางแห่ง ส่วน
ลมตะวันออกที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันมีก าลังแรงขึ้น ส่งผลให้ภาคใต้มีฝนเพิ่มขึ้น 
และมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง



สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สภาพอากาศ
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ปริมาณฝนรายวัน
สัปดาห์นี้ประเทศไทยตอนบนมีฝนตกเล็กน้อยถึงปานกลางในบางพื้นที่ กับมีฝนตกหนักกระจุก
ตัวบางพื้นที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออก เนื่องจากอิทธิพลของพายุฤดูร้อน
ในช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 ส่วนภาคใต้ตอนล่างมีฝนตกต่อเนื่องตลอดทั้งสัปดาห์ กับมีฝนตก
หนักถึงหนักมากในช่วงวันที่ 26-29 มี.ค. 68 ทั้งนี้จังหวัดที่มีฝนตกหนักถึงหนักมาก (ปริมาณฝน
มากกว่า 35 มิลลิเมตรต่อวัน) สูงสุด 10 อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดระยอง 118.5 มิลลิเมตร พัทลุง 
106 มิลลิเมตร ยะลา 101.5 มิลลิเมตร นครราชสีมา 96 มิลลิเมตร สงขลา 88 มิลลิเมตร 
นราธิวาส 81.4 มิลลิเมตร ตรัง 77 มิลลิเมตร นครศรีธรรมราช 77 มิลลิเมตร กาฬสินธุ์ 
76 มิลลิเมตร และสุราษฎร์ธานี 72 มิลลิเมตร



สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สภาพอากาศ
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ปริมาณฝนทัง้สปัดาห์
ประเทศไทยตอนบนมีฝนตกเพิ่มขึ้นจากสัปดาห์ที่ผ่านมา เนื่องจากเกิดพายุฤดูร้อนในช่วงวันที่ 
29-31 มี.ค. 68 โดยมีฝนตกหนักกระจุกตัวบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือด้านฝั่งตะวันตก ภาค
ตะวันออก และภาคกลางด้านฝั่งตะวันตก ส่วนบริเวณภาคใต้ตอนล่างยังคงมีฝนตกหนักถงึหนัก
มากกระจุกตัวในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะบริเวณสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ทั้งนี้จังหวดัที่มีปริมาณ
ฝนสะสม 7 วัน สูงสุด 5 อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดยะลา 198 มิลลิเมตร นราธิวาส 188.5 มิลลิเมตร 
ตรัง 136 มิลลิเมตร พัทลุง 130 มิลลิเมตร และสงขลา 127 มิลลิเมตร

สัปดาหน์ี้สัปดาหท์ีแ่ลว้

ที่มา: คลังข้อมูลน ้าแห่งชาติ



สถานการณน์ ้าในเขือ่นขนาดใหญท่ั้งประเทศ

สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สถานการณ์น ้า
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วันที่ 31 มี.ค. 68 เขื่อนขนาดใหญ่ทั้ง 35 แห่งทั่วประเทศ มีน ้ากักเก็บรวมทั้งสิ้น 44,956 ล้านลูกบาศก์เมตร 
(63.38% ของความจุ) อยู่ในเกณฑ์น ้าปานกลาง เป็นปริมาณน ้าใช้การได้จริง 21,417 ล้านลูกบาศก์เมตร 
ทั้งนี้มีเขื่อนที่มีน ้ากักเก็บอยู่ในเกณฑ์น ้ามากเพียง 1 แห่ง คือ เขื่อนบางลาง (86.35%) และมีเขื่อนที่มีน ้า
กักเก็บอยู่ในเกณฑ์น ้าน้อยวิกฤต 3 แห่ง ได้แก่ เขื่อนคลองสียัด (12.64%) ล าตะคอง (18.01%) และแม่มอก 
(24.05%) ทั้งนี้มีปริมาณน ้าไหลลงอ่างสะสมตั้งแต่ต้นปี 2,202 ล้านลูกบาศก์เมตร ระบายออกไป 11,974
ล้านลูกบาศก์เมตร ซึ่งมากเป็นอันดับที่ 2 รองจากปี 2566 เมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูล 10 ปีที่ผ่านมา

ข้อมลู ณ วันที่ 31 มี.ค. 68 

ที่มา : คลังข้อมูลน ้าแห่งชาติ



สถานการณน์ ้าในเขือ่นพืน้ทีลุ่ม่น ้าเจา้พระยา

สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สถานการณ์น ้า
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วันที่ 31 ม.ีค. 68 เขื่อนขนาดใหญ่ทั้ง 4 เขื่อนหลักในลุ่มน ้าเจ้าพระยา มีปริมาณน ้ากักเก็บรวมกัน 
15,032 ล้านลูกบาศก์เมตร เป็นน ้าใช้การได้จริง 8,336 ล้านลูกบาศก์เมตร โดยแผนการใช้น ้า
ฤดูแล้งเพื่ออุปโภค-บริโภค การเกษตร และรักษาระบบนิเวศ ตั้งแต่วันที่ 1 ธ.ค. 67 - 30 เม.ย. 68 
อยู่ที่ 8,500 ล้านลูกบาศก์เมตร ซึ่งปัจจุบันมีการระบายน ้าไปแล้ว 7,880 ล้านลูกบาศก์เมตร

ที่มา : คลังข้อมูลน ้าแห่งชาติ



ระดบัน ้าในแม่น า้สายหลกั
สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สถานการณ์น ้า
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ระดับน ้าในแม่น ้าสายหลักบริเวณภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันออกมีร ะดับน ้า
น้อยถึงระดับน ้าปานกลาง ภาคกลางและภาคใต้มีระดับน ้าปานกลางถึงน ้ามาก



อุณหภมูิผวิน ้าทะเล
สัปดาห์นี้ทะเลอ่าวไทยตอนบนและทะเลอันดามันมีอุณหภูมิ 28 องศาเซลเซียส ส่วนทะเลอ่าวไทย
ตอนล่างมีอุณหภูมิ 27-28 องศาเซลเซียส ตลอดทั้งสัปดาห์

สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สถำนกำรณ์น ้ำทะเล
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สัปดาห์นี้ทะเลอ่าวไทยมีคลื่นต ่ากว่า 1 เมตร ส่วนทะเลอันดามันมีคล่ืนสูงประมาณ 1 เมตร ตลอดทั้ง
สัปดาห์ 

ความสงูและทิศทางคลืน่ทะเล
สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ สถำนกำรณ์น ้ำทะเล
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แม่น า้บางปะกง ณ สถานสีถานบีา้นสรา้ง (เกินเกณฑม์าตรฐานน า้ดบิเพือ่ผลติน า้ประปา)

คว
ำม
เค็ม

 (ก
รัม

/ล
ิตร

)
สถานการณ์น ้าทะเล
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จากการตรวจวัดค่าความเค็มในแม่น ้าสายหลัก พบว่า บริเวณแม่น ้าเจ้าพระยา ที่สถานีส าแล และแม่น ้าท่าจีน ที่สถานี
กระทุ่มแบนมีค่าความเค็มอยู่ในเกณฑ์ปกติตลอดทั้งสัปดาห์ ส่วนแม่น ้าบางปะกง ณ สถานีสถานีบ้านสร้างมีความเค็ม
เกินเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าดิบเพื่อผลิตน ้าประปา (0.50 กรัม/ลิตร) เป็นระยะๆ ในช่วงต้นสัปดาห์ โดยมีค่าความ
เค็มสูงสุดอยู่ที่ 1.05 กรัม/ลิตร ในวันที่ 24 มี.ค. 68 เวลา 15.00 น.

น ้าเค็มรุก

แม่น า้เจา้พระยา ณ สถานสี าแล (อยู่ในเกณฑป์กต)ิ

คว
ำม
เค็ม

 (ก
รัม

/ล
ิตร

)

แม่น า้ทา่จนี ณ สถานกีระทุม่แบน (อยู่ในเกณฑป์กต)ิ

คว
ำม
เค็ม

 (ก
รัม

/ล
ิตร

)

ที่มา: การประปานครหลวง
ข้อมูลเพิ่มเตมิ: http://rwc.mwa.co.th/page/graph/

คำดกำรณ์สัปดำห์หน้ำ



สถานการณฝ์น 7 วัน ข้างหน้า
▪ ช่วงวันที่ 31 มี.ค. - 2 เม.ย 68 บริเวณความกดอากาศสูงจากประเทศจีนจะแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทย
ตอนบน ในขณะที่ประเทศไทยตอนบนมีอากาศร้อน ประกอบกับมีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดน า
ความชื้นเข้าสู่ประเทศไทยตอนบน ท าให้บริเวณดังกล่าวมีฝนฟ้าคะนองและลมกระโชกแรงได้บางแห่ ง ส่วน
คล่ืนกระแสลมฝ่ายตะวันออกที่เคลื่อนผ่านภาคตะวันออก อ่าวไทย และภาคใต้ ประกอบกับลมตะวันออกและ
ลมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันจะเริ่มมีก าลังแรงขึ้น ท าให้ภาคใต้มีฝน
ตกเพิ่มขึ้น กับมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง

▪ ช่วงวันที่ 3-6 เม.ย.68 บริเวณความกดอากาศสูงจากประเทศจีนยังคงแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยตอนบน 
ประกอบกับมีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้พัดปกคลุมประเทสไทยตอนบน ท าให้บริเวณดังกล่าวยั งคงมี
ฝนฟ้าคะนองได้บางแห่ง ส่วนลมตะวันออกที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันมีก าลังแรง ส่งผล
ให้ภาคใต้มีฝนตกหนักได้ในบางแห่ง

สภาพอากาศ
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คำดกำรณ์สัปดำห์หน้ำ



คาดการณ์สภาวะระดบัน ้าในแม่น า้เจา้พระยา
ช่วงวันที่ 31 มี.ค. - 7 เม.ย. 68 คาดว่าบริเวณสถานีกองบัญชาการกองทัพเรือ น ้าจะขึ้นสูงสุดในวันที่ 
1 เม.ย. 68 เวลา 21.00 น. สูงกว่าระดับน ้าทะเลปานกลาง 0.87 เมตร และน ้าจะลงต ่าสุดในวันที่ 
2 เม.ย .  68 เวลา 16.00 น .  ต ่ากว ่าระด ับน  ้าทะเลปานกลาง 1.20 เมตร ส ่วนบร ิเวณป้อม
พระจุลจอมเกล้า น ้าจะขึ้นสูงสุดในวันที่ 1 เม.ย. 68 เวลา 20.00 น. สูงกว่าระดับน ้าทะเลปานกลาง 
1.27 เมตร และน ้าจะลงต ่าสุดในวันที ่ 2 เม.ย. 68 เวลา 14.00 น. ต ่ากว่าระดับน ้าทะเลปานกลาง 
1.87 เมตร

สถานการณ์น ้า
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หน้ากองบญัชาการกองทพัเรอื

ป้อมพระจลุจอมเกล้า

คำดกำรณ์สัปดำห์หน้ำ



ระดบัน ำ้ทะเลสทุธสิงูสดุ-ต ำ่สดุ

กราฟคลืน่ซดัฝัง่สถานเีกาะมตัโพน

กราฟคลืน่ซดัฝัง่สถานสีงขลา

หมายเหต:ุ ระดับน ้าทะเลสุทธิ คือ ระดับน ้าท่ีรวมอิทธิพลของระดับน ้าข้ึนน ้าลง คลื่นซัดฝั่ง และคลื่นยกตัว
ที่มา:สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน ้า (องค์การมหาชน)

คาดการณ์คลืน่ซดัฝัง่บริเวณอา่วไทย
จากการคาดการณ์สถานการณ์ในช่วงวันที่ 30 มี.ค. - 6 เม.ย. 68 บริเวณสถานีเกาะมัตโพน จังหวัด
ชุมพร จะมีระดับน ้าทะเลสุทธิยกตัวสูงสุดในวันที่ 3 เม.ย. 68 เวลา 02.00น. สูงกว่าระดับน ้าทะเล
ปานกลาง 1.38 เมตร และน ้าจะลงต ่าสุดในวันที่ 6 เม.ย. 68 เวลา 16.00-17.00 น. ต ่ากว่าระดับน ้าทะเล
ปานกลาง 0.60 เมตร ส่วนบริเวณสถานีสงขลาจะมีระดับน ้าทะเลสุทธิยกตัวสูงสุดในวันที่ 3 เม.ย. 68 
เวลา 12.00 น. สูงกว่าระดับน ้าทะเลปานกลาง 0.76 เมตร ซึ่งสูงเกินเกณฑ์เฝ้าระวังระดับน ้าทะเลสุทธิ 
และจะมีระดับน ้าทะเลสุทธิต ่าสุดในวันที่ 31 มี.ค. 68 เวลา 03.00 น. สูงกว่าระดับน ้าทะเลปานกลาง 
0.29 เมตร

สถานการณ์น ้าคำดกำรณ์สัปดำห์หน้ำ



คาดการณ์ความสงูและทิศทางคลืน่ทะเล
ช่วงวันที่ 31 มี.ค. - 6 เม.ย. 68 ลมตะวันออกที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันจะมีก าลัง
แรงขึ ้น ส่งผลให้อ่าวไทยจะมีคลื่นสูงประมาณ 1-2 เมตร ในช่วงกลางสัปดาห์ หลังจากนั้นบริ เวณ
ดังกล่าวมีคลื ่นสูงประมาณ 1-1.5 เมตร จนถึงปลายสัปดาห์ ส่วนทะเลอันดามันมีความสูงคลื ่ น 
1-2 เมตร ในช่วงกลางสัปดาห์และปลายสัปดาห์

คำดกำรณ์สัปดำห์หน้ำ สถานการณ์น ้าทะเล
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